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Ei ylikulutusta — kunnat
kestavan elamantavan
mahdollistajina
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Ohjelma

Tervetuloa!

9.30-9.45 Ylikulutuksen juurisyista kestadvamman arjen mahdollisuuksiin
Tiia Merenheimo, Motiva

9.45-10.25 Edelldakavijakuntien esimerkit: Kestdavan eldmantavan kokeilut

10.25-10.35 Tutkimustietoa ylikulutushaasteen ymmartamisessa ja taklaamisessa
Eija Ferreira, Suomen ymparistokeskus Syke

10.35-10.45 Palvelumuotoilun prosessi ja tyokalut kuntakokeilujen suunnittelun tukena
Maiju Haltia-Nurmi, Motiva

10.45-10.50 Loppusanat
Laura Jarvinen, Sitra

Klo 10.50 Tilaisuus paattyy

FI s U Elinvoimaa resurssiviisaudesta
jo vuodesta 2015
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Ylikulutuksen

’ N juurisyista
kestavamman arjen

//\\\\ mahdollisuuksiin

Tiia Merenheimo
Motiva Services Oy
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Suomalaiset ovat tilastoissa
varsinaisia maapallon tuholaisia
- Selvitimme, mistad ihmeesta on
kyse

Kuluttaminen | Suomalaiset ovat
onnistuneet vahentamaan kulutuksensa
ilmastopaastdja merkittavasti, mutta

tilastoissa olemme silti ylikulutuspahisten
joukossa.

HS 15.3.2025

Asumisen paastot ovat edelleen kolmanneksen kotitalouksien
ilmastopaastoista. Myos autoilu, ostelu ja sydminen ovat
merkittava osa suomalaisten kulutusta. Kuva: Lehtikuva

i A FI s U Elinvoimaa resurssiviisaudesta
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Suomalaisten luontojalanjalki

MUU
RUOKA KULUTUS

L2 21

AN
r A

KOHDISTUU SUOMEN
ULKOPUOLELLE G

KOHDISTUU
SUOMEEN

W

ay A

ASUMISEN
ENERGIA LIIKENNE

14 .. 23 -

Lahde: Sitra, 2025. Suomalaisten luontojalanjalki

& Elinvoimaa resurssiviisaudesta
Fl s U jo vuodesta 2015

https://wwwe.sitra.fi/julkaisut/suomalaisten-luontojalanjalki/
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Kuntien vaikutuskeinot?

Yhdyskuntarakenne - mahdollistavat rakenteet

Paikallinen talous - kestavan kulutuksen palvelut ja tuotteet

Kunnan yhteistyokumppanuudet - vaikuttaminen toimintatapoihin, tietoisuuden
lisaaminen, uusien ratkaisujen kehittaminen...

Lahde (soveltaen): Tuulia Innala, Kiertotalous Suomen Kunnat ja alueet teemaryhman tapaamisessa 2024
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Kuntien

Kaavoitus
i i ?
vaikutuskeinot:
Alustojen ja
foorumien Koulutus
tarjoaminen
Kunta
vaikuttaa
muihin
Lahde:
. . Neuvonta ja Tuulia Innala, Kuntaliitto, 2024
g viestinta Esitys Kiertotalous-Suomen Kunnat ja alueet
teemaryhman tapaamisessa - sovellettu
Hankinnat
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Vantaa: Liikuntavalineiden
lainaustoiminta +
Tuunauspajat, tilojen ja
laitteiden yhteiskaytto

Joensuu: Opiskelijoiden

. Alustojen ja
huonekalut kiertoon fooru]mieg\

tarjoaminen

Lappeenranta:
Kiertotalouspalvelujen
tietoalusta

Yritysyhteistyo

Jyvaskyla:
Tyomatkaliikenteen
joukkoliikennekannustin

B A Fl s U Elinvoimaa resurssiviisaudesta
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Kaavoitus
Koulutus

Kunta

vaikuttaa
muihin
Neuvonta ja

viestinta

Hankinnat

Lahde:

Tuulia Innala, Kuntaliitto, 2024

Esitys Kiertotalous-Suomen Kunnat ja alueet teemaryhman
tapaamisessa - sovellettu

Turku:
Ilmastolahettilaat

Hyvinkaa: Energiatehokkaan
asumisen viestinta
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Edellakavijakuntien
’ \\‘ esimerkit: Kestavan
lamantavan kokeilut
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Viestintakampanjalla kohti energiatehokkaampaa
asumista — Hyvinkaan kaupunki

Asumisen pddstdjen
pienentdminen vaatii
tiedon lisddmistd ja
selkeitd keinoja energian
kdytén tehostamiseen.
Téissd kokeilussa
testattiin, kuinka
viestintéikampanja ja
energianeuvonta voivat
kannustaa asukkaita
muutoksiin arjessa —
esimerkiksi veden ja
energian kulutuksen
vdhentdmiseen tai
uusiutuvan energian
kdyttoon.

Miten ratkaisu syntyi

Kokeilu alkoi kyselyll3, jossa kartoitettiin kuntalaisten energiankayttos,
tietamysta ja tuen tarpeita. Taman pohjalta toteutettiin viestintdakampanja
toukokuussa 2025, joka keskittyi energiatehokkuuden parantamiseen ja
uusiutuvan energian kayton lisadamiseen.

Kampanja toteutettiin kevaalla 2025 yhteistytssa Hyvinkaan kaupungin,
Hyvinkdan seudun omakotiyhdistyksen ja Hyvinkdan Limpovoima Oy:n
kanssa. Lisdaksi mukana oli kaupungin oma energianeuvontapalvelu
EnergiaHelppi.

Kokeilun vaikutukset

Viestintdkampanja sai yhteensa noin 23 000 katselukertaa eri kanavissa
(Hyvinkaan kaupunki, Hyvinkdan Lampdvoima ja EnergiaHelppi:
verkkosivut, Facebook ja Instagram). Kuntalaisia kannustettiin tekemaan
konkreettisia toimia energian saastamiseksi. Kokeilun tavoitteena oli lisata
ymmarrysta energiatehokkuuden hyodyista ja tuoda esiin, etta
tehostamistoimilla voi sadstaa myos rahaa.

- Elinvoimaa resurssiviisaudesta
< s FI s U jo vuodesta 2015 () =toteutettu

Toteuttajat
Hyvinkaan kaupunki
Hyvinkaan seudun
omakotiyhdistys

Hyvinkaan Lampovoima Oy
EnergiaHelppi-palvelu

Ajankohta
04-05 / 2025
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Huonekaluja kiertoon opiskelijamuuttojen
vhteydessa — Joensuun kaupunki

Kansainvdilisten
opiskelijoiden on usein
vaikea kierrdttdd
huonekaluja ja tavaroita
muuttojen yhteydessd.
Parantamalla tavaroiden
kiertoa helpotamme
opiskelijoiden arkea,
vdhenndmme jéitettd ja
pienennémme
kulutuksesta aiheutuvia

kasvihuonekaasupddstéjd.

, Elinvoimaa resurssiviisaudesta
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Miten ratkaisu syntyy

Ulos muuttavalle opiskelijalle luodaan mahdollisuus myyda tai luovuttaa

tavaroitaan sisddn muuttavalle opiskelijalle — ndin tavarat voivat tarvittaessa

jaada suoraan asuntoon. Lisdksi kehitetdan vaihtoehto, jossa tavarat
voidaan lahjoittaa kierratyskeskukselle, joka noutaa ne maksutta.

Ratkaisu pohjautuu Hackathon-ideakilpailuun, jossa kv-opiskelijat etsivat
ratkaisuja muuttojen haasteisiin. Kokeilun taustalla on kilpailun voittanut
idea.

Kaytannossa kokeilu toteutetaan valittamalla sisdan ja ulos muuttavien
opiskelijoiden yhteystiedot. Mahdollisesti tarjotaan my&s valmis lomake,
jonka avulla kaupankéaynti ja tavaroiden luovutus on helppoa.

Kokeilun tavoitellut vaikutukset

Kokeilu helpottaa kv-opiskelijoiden arkea, sujuvoittaa tavaroiden kiertoa ja
vahentaad jatetta. Kulutukseen liittyvat padstot pienenevat, ja siivous- seka
jatekustannukset vahenevat asunnoissa ja niiden pihoilla. Kierratyskeskus

saa kayttokelpoisia tavaroita uudelleenkdyttoon.

. =kaynnissa

Toteuttajat

* Opiskelija-Asunnot Oy
Joensuun Elli

e Kierratyskeskus Kiertamo

* Joensuun kaupunki

Ajankohta
Kesa 2025

JeENSUU
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Tyomatkaliikenteesta aiheutuvat paastot laskuun
joukkoliikenteen kayttoon kannustavalla kokeilulla
— Jyvaskylan kaupunki

Tyématkaliikenne
aiheuttaa merkittdvié
pddstojd, erityisesti
yksityisautoilu. Téissd
kokeilussa tuetaan
tyénantajia ja
tyontekijéitd siirtymdédn
kestévdmpddn
tyomatkaliikkumiseen
tarjoamalla
joukkoliikenne-etuja
pilottiluonteisesti
tyontekijoille.

, Elinvoimaa resurssiviisaudesta
s FI s U jo vuodesta 2015

Miten ratkaisu syntyy

Kokeiluun haettiin mukaan suuria tyénantajia, joiden toimipisteet
sijaitsevat Jyvaskyldssa Linkki-joukkoliikenteen palvelualueella ja hyvien
yhteyksien varrella. Valikoiduille tyontekijaryhmille tarjotaan maaraajaksi
joukkoliikenne-etu, jolla kannustetaan yksityisautoilun vahentamiseen.

Kokeilun taustalla on tarve kehittaa yritysten tydmatkaliikkumista

vastuullisempaan suuntaan ja tukea samalla tyontekijoiden kestavaa arkea.

Tybnantajat viestivat etuuksista omille tyontekijoilleen, ja kokeilussa
yhdistetdan mukaan myos joukkoliikenteen kayttoon liittyvaa tiedotusta.

Kokeilun tavoitellut vaikutukset

Kokeilun tavoitteena on vahentda tydmatkaliikenteesta aiheutuvia
padstoja, kehittaa tyontekijoiden liilkkumista kestdvampaan suuntaan ja
osoittaa, ettd joukkoliikenne on houkutteleva, helppo ja
ilmastoystavallinen tapa liikkua Jyvaskylassa. Samalla testataan, miten
joukkoliikenne-etujen kokeilu toimii kdytdannossa ja kuinka hyvin se
voidaan jalkauttaa tydnantajayhteistyon kautta.

. =kaynnissa

Toteuttajat
Linkki-joukkoliikenteen tiimi
Jyvaskylan kaupunki,
resurssiviisaustiimi

Mukana olevat tydnantajat

Ajankohta
Vuonna 2026 (ajankohta tarkentuu)
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Kiertotalouspalvelut yhdelle kartalle —
Lappeenrannan kaupunki

Ylikulutuksen ja
resurssien hukkaamisen
haasteeseen vastattiin
kokoamalla
kiertotalouteen liittyviit
palvelut yhteen
karttapalveluun. Néin
helpotetaan kuluttajien
valintoja, tarjotaan
vaihtoehtoja uuden
ostamisen sijaan sekd
lisdtddn
kiertotalouspalveluiden
tunnettuutta.

Miten ratkaisu syntyi

Lappeenrannan kaupungissa kehitettiin digitaalinen karttapalvelu, johon
kootaan kiertotalouteen liittyvat palvelut ja tuotteet, kuten vuokraus-,
korjaus-, uudelleenkaytto- ja kierratyspalvelut. Kartta perustuu malleihin
Jyvaskylasta ja Helsingista, ja sen toimivuutta testattiin opiskelijoiden
avulla. Asukkaiden ja palveluntarjoajien kanssa kaytiin tyopajoja ja
keskusteluja.

Kartalle sijoitettavat palvelut on kartoitettu kaupungin
paikkatietopalveluiden tuella. Tavoitteena on, etta palveluiden kysynta ja
tarjonta kohtaisivat hel[pommin.

Kokeilun tavoitellut vaikutukset

Karttapalvelun avulla kuluttajille tarjotaan selkeita tapoja vahentaa
luonnonvarojen kulutusta. Samalla lisatdan nakyvyytta
kiertotalouspalveluja tarjoaville yrityksille ja edistetdaan paikallista
kiertotaloutta. Kokeilu rohkaisee asukkaita tekemaan kestavampia arjen
valintoja.

Kuva: Pexels

Toteuttajat
* Lappeenrannan kaupunki

* LAB-ammattikorkeakoulu (ASKI-
hanke)

Ajankohta

Kiertotaloustaso kaytt6on
kesdkuussa 2025
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limastolahettilaat — Turun kaupunki

Kuntalaisten
aktivoiminen
ilmastotyéhén on usein
haastavaa — mitd
ilmastotyé ylipddtddn
tarkoittaa yksittéisen
asukkaan
nékékulmasta?
lImastoldhettilddt-
ohjelmassa tuotiin
ilmastoaiheet Iihemmids
arkea, tarjottiin keinoja
vaikuttaa ja rakennettiin
verkosto, joka tuki
asukkaiden roolia
ilmastotydssd.

Miten ratkaisu syntyi

Turkulaisille asukkaille jarjestettiin lyhyt koulutus ilmastovaikuttamisesta ja
kestavista elamantavoista. Koulutuksen jalkeen osallistujat jarjestivat
omatoimisesti ilmastoteemaisia dialogeja omissa verkostoissaan —
esimerkiksi ty6- tai harrastuspiireissa. Tavoitteena oli aktivoida asukkaita
keskustelemaan ilmastoasioista ja kehittda yhteistd ymmarrysta.

Ratkaisu pohjautui tarpeeseen tehda ilmastotyo nakyvaksi ja
saavutettavaksi myos arjessa. Mukana oli eri-ikdisia ja taustaisia asukkaita.
Dialogien fasilitointiin tarjottiin tukea, kuten Erdtaukosaation koulutus, ja
keskusteluissa hyddynnettiin ilmastopelia seka hiilijalanjaljen laskentaa.

Kokeilun vaikutukset

Kokeilu testasi, herattavatko vertaisverkostoissa kaytavat dialogit
kiinnostusta ilmastoasioihin ja tukevatko ne kestdvaa arkea. Dialogeja
pidettiin 12 ja niihin osallistui noin 100 henkil6a. Palautteen perusteella
osallistujat kokivat saaneensa uusia ndkdkulmia ja olivat valmiita
osallistumaan uudelleen. Kokeilu vahvisti kuntalaisten osallisuutta
ilmastoty6hon ja toi esiin yhteistydon mahdollisuudet kaupungin ja
asukkaiden valilla.

& Elinvoimaa resurssiviisaudesta
e FI s U jo vuodesta 2015 =toteutettu

Toteuttajat
* Turun kaupungin ilmastotiimi
* Koulutuspalvelujen tuottajat

* |Imastoldhettildiksi valitut 42
turkulaista

Ajankohta
03-05 /2025



Tuunauksella kohti kestavaa kuluttamista ja
vhteisollisyytta — Vantaan kaupunki

Kiertotalouden ja Miten ratkaisu syntyy
jak,anZISt,aIOUden B . Kokeilussa kehitetdadn yhteistyota tuunauspajojen jarjestamiseksi
edistdminen vaatii uusia yhdistysten ja asukkaiden kanssa. Tuunauspajat lisdavat
kaytdnnén ratkaisuja, harrastusmahdollisuuksia, yhteisoéllisyytta ja kohtaamisia seka tehostavat
jotka véihentdvdt tilojen kayttoa. Pajatoiminta mahdollistaa my6s sellaisten laitteiden ja
tarpeetonta tavaran koneiden hyddyntamisen, joita ei usein ole kotitalouksissa.
hank_”?_ta'aj_q tl{ke.vat Vantaan kaupunki tarjoaa pajatoimintaan tilat, kuten koulujen teknisen
yhteiséllistd toimintaa. tyon luokat. Yhdistys toimii toiminnan ohjaajana ja valvojana. Toiminnan
Tdssd kokeilussa kdynnistamiseksi pyritadn kontaktoimaan esimerkiksi eldkeldis- tai
yhdistetddn tilojen Marttayhdistyksia.

5 ami Toteuttajat
hy Od_y n.t.am{.n'en, Kokeilun tavoitellut vaikutukset ) K ki
yhteiskdytté ja Vantaan kaupunki
asukkaiden osaaminen Kokeilun tavoitteena on lisitd yhteiskayttda, niin tilojen kuin vélineistdn * Yhdistykset ja seurat (toiminnan
tuunaustoiminnan osalta ja edistad kestavaa kuluttamista. Lisaksi toiminnalla pyritdan ohjaus ja valvonta)
kautta tukemaan tyollistamistoimintaa seka vahvistamaan yhteisollisyytta ja

' ihmisten vilista kohtaamista. Ajankohta

Kesa/syksy 2025

N A FlsU Elinvoimaa resurssiviisaudesta o A Vantaa
£105 “ jo vuodesta 2015 @ =kéynnissa

S




Liikuntavalineiden lainaustoiminnalla kohti
kestavaa kuluttamista — Vantaan kaupunki

Kestdvd kuluttaminen ja

jakamistalous
vdhentdvdt
tarpeettomien
tuotteiden ostamista.
Téissd kokeilussa
kehitetddn
liikuntaviilineiden
lainaustoimintaa, joka
tukee kiertotaloutta ja
tarjoaa yhdenvertaisia
mahdollisuuksia
liikkumiseen.

Miten ratkaisu syntyy

Kokeilussa mahdollistetaan liikuntavalineiden lainaaminen kaikille
asukkaille. Yhteistydssa kaupungin liikuntapalveluiden kanssa toteutettava
malli perustuu vélineiden yhteiskdyttdon ja niiden huoltoon seka
vuokraukseen liikuntayhdistyksen tai -seuran kautta.

Kokeilu edistaa resurssiviisasta arkea ja liikuntamahdollisuuksien
saavutettavuutta erityisesti lapsille, nuorille ja perheille. Liikuntavalineita
voidaan tarjota esimerkiksi liikuntapaikan yhteydessa sijaitsevassa
kontissa.

Kokeilun tavoitellut vaikutukset

Kokeilu lisaa liikkuntavalineiden yhteiskayttoa ja vahentaa tarvetta omistaa
valineet itse. Toiminta tukee kiertotaloutta, tyollistamista seka liilkuntaan
osallistumisen tasa-arvoa. Erityisesti lasten ja nuorten harrastamisen
mahdollisuudet voivat parantua.

Kuva: Pexels

Toteuttajat

* Vantaan kaupunki
(liikuntapalvelut)

* Paikallinen liikuntayhdistys tai -
seura (vuokraus, huolto, ohjaus)

Ajankohta
Kesd/syksy 2025
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Elinvoimaa resurssiviisaudesta

Tutkimustietoa
vlikulutushaasteen
ymmartamisessa ja

taklaamisessa

Eija Ferreira
Suomen ymparistokeskus Syke



* Paastotietoa, laskureita ja
tyokaluja kunnille:
https://hiilineutraalisuomi.syke.f
i/paastotieto/paastotiedot-ja-
indikaattorit/

* Hankkeessa analysoitiin mukana
olevien kuntien kulutuspaasto6ja
ja tunnistettiin osa-alueita, joilla
olisi suurimmat
paastovahennysmahdollisuudet

R A Fl S U Elinvoimaa resurssiviisaudesta
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https://hiilineutraalisuomi.syke.fi/paastotieto/paastotiedot-ja-indikaattorit/
https://hiilineutraalisuomi.syke.fi/paastotieto/paastotiedot-ja-indikaattorit/
https://hiilineutraalisuomi.syke.fi/paastotieto/paastotiedot-ja-indikaattorit/

Keskimaaraiset paastot vuonna 2019

Kotitalouksien kulutuksen osuus kuntien
kulutusperaisista paastoista on noin 82 %

Kunnittain kotitalouksien asukaskohtaiset
paastot vaihtelevat 6,1 ja 10,4 tCO2e
valilla

Pariisin ilmastosopimuksen mukaiseen

1,5 asteen tavoitteeseen padasemiseksi

tCO,e / asukas
= o
o £
o o

»
o

6,0

henkea kohden lasketun paastdtason
tulisi olla noin
00 2,5 tCO2e vuoteen 2030 mennessa, ja

Kaupunkimaiset kunnat Taajaan asutut kunnat Maaseu tumaiset kunnat

laskea edelleen

0,7 tCO2e vuoteen 2050 mennessa
https://www.sitra.fi/julkaisut/105-asteen-
elamantavat/

Kayttoperdi Kul rai .
W Kayttoperdiset ulutusperdiset © Suomen ymparistokeskus. 2024

https://hiilineutraalisuomi.syke.fi
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https://www.sitra.fi/julkaisut/1o5-asteen-elamantavat/
https://www.sitra.fi/julkaisut/1o5-asteen-elamantavat/
https://hiilineutraalisuomi.syke.fi/erilaiset-paastoseurannat-taydentavat-toisiaan/

Kotitalouksien paastot tuoteryhmittain

kgCO.efasukas
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27,4%
25,2%

18,1%

14,7%
14,6 %

Kaupunkimaiset kunnat

Asuminen n Ruoka

Asukaskohtaiset kulutusperdiset padstot kuntatyypeittdin vuonna 2019

27,7%
270% 215

23,6% 231%
207% 20,8%

15,3% 15,3%
13,4% 13,0%

Taajaan asutut kunnat Maaseutumaiset kunnat
Liikkuminen Tavarat Palvelut

https://hiilineutraalisuomi.syke.fi

Elinvoimaa resurssiviisaudesta
jo vuodesta 2015

Asumisen paastot ovat keskimaarin
suuremmat kaupunkimaisissa kunnissa

Ruokavalinnoista aiheutuvat paastot
ovat suuremmat taajaan asutuissa ja
maaseutumaisissa kunnissa kuin
kaupunkimaisissa kunnissa

Liikkumisen paastot ovat puolestaan
keskimaarin suuremmat taajaan
asutuissa ja maaseutumaisissa kunnissa
Palveluihin liittyvia paastoja syntyy
eniten kaupunkimaisissa kunnissa


https://hiilineutraalisuomi.syke.fi/kuntien-kulutusperaiset-paastot-kaukana-kestavasta-tasosta/

Kulutustutkimusdata ylikulutushaasteen
ymmartamisessa ja taklaamisessa

Kotitalouksien kulutus 2022 —aineiston pohjalta tarkasteltiin
kulutuksen vaihtelua

Alueellisesti maakuntatasolla

Taajama-asteen mukaan (kaupunkimaiset, taajaan asutut ja
maaseutumaiset kunnat)

Kotitaloustyypin mukaan

Kotitalouksien kulutus euroina kulutusyksikkoa kohti
OECD:n muunnettu kulutusyksikkoasteikko

i A Fl s U Elinvoimaa resurssiviisaudesta
£105 “ jo vuodesta 2015
KT



Maakunnat -

Liikenne

Liikenne - Kotitalouksien keskimaarainen kulutus kulutusyksikkéa kohti
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liittyvat palvelut
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uvojen huolt
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Automatkustu

Autot
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Junamatkustus

Autoihin kaytetaan eniten rahaa Varsinais-Suomessa
ja Uudellamaalla — polttoaineisiin Keski-Suomessa ja

Etela-Karjalassa

Lentomatkustaminen on yleisempaa Uudellamaalla

Laivamatkustus

Lentomatkustus

Matkustajaliikenne

A

rat

Moottoripyd|

Muu tavarankuljetus

Polkupydrat

Polttoaineet

Posti- ja kuriiripalvelut

. Etela-Karjala
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Hedelmien, pahkindiden, kalan ja lihan kulutus on

Taajama-aSte - suurempaa maaseutumaisissa kunnissa
Elinta rvikkeet Elintarvikkeisiin kayteta&n vahemman rahaa

kaupungeissa

Elintarvikkeet - Kotitalouksien keskimaarainen kulutus kulutusyksikkéa kohti
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pahkinat

Oljyt ja rasva
Sokeri, makei
ja jalkiru
Valmisruoa
muut ruokatuo (t t
viljatuotteet

Viljat ja

Hedelmat ja
Vihannekset ja palkokasvit

Maitotuotteet ja munat



Kahden huoltajan lapsiperheet ja lapsettomat parit

KOtita |OUStVVppi kayttavat eniten rahaa valmisruokaan
_ Elinta rvikkeet Yli 64-vuotiaat sydvat eniten kalaa, hedelmia,

pahkinoita ja viljatuotteita

. 1 henkild
. 2 huol. lapsiperhe
Lapseton pari
. Yksinh.talous
I I W viovtatous
8

Koko Suomi : Kotitalouksien keskimaarainen elintarvikkeiden kulutus kulutusyksikkda kohti kotitaloustyypeittéin
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ja jalkir
viljatuotteet

Valmisru:

Oljytjara
muut ruokatuott:

Hedelmat ja pahkinat
Sokeri, mak

Viljat ja

Maitotuotteet ja munat
Vihannekset ja palkokasvit



Palvelumuotoilun

prosessi ja tyokalut

’ />\‘< kuntakokeilujen
/l\\ suunnittelun tukena

Maiju Haltia-Nurmi
Motiva Services Oy



Hankkeen lahestymistapa

Hankkeessa hyodynnettiin
muotoiluajattelua ja
kulutustutkimusaineistoa ylikulutukseen
liittyvan tietopohjan ja tilannekuvan
muodostamisessa.

Hankkeessa syntynytta tietopohjaa Valkuttavat
alkuttava

ylikulutuksesta hyodynnettiin kokeilujen toimenpiteet

suuntaamisen tukena.

Kokeilujen muotoilussa tahdattiin
vaikuttavuuteen.

Tietoperusta Kokeilut

Bk Ad FI s U Elinvoimaa resurssiviisaudesta
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Oletuksista ymmartamiseen,
lineaarisuudesta iteratiivisuuteen

Palvelumuotoilu/yhteiskehittaminen

. . e e . Ymmartaminen
Perinteinen kehittaminen
Yhteensovittam . .
&_/
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Hankkeen prosessi

* Kuntakohtaiset sparraukset

Kesakuu 2024

«
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Htietopohjaa kokeilujen % Ylikulutuksen Tydkalut kokeilun ‘{'””',fte af”
: . . & juurisyyt & tietopohja / yhteiskehittamiseen arvitava

s suuntaamisen tueksi Y sidosryhmaét
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Ratkaistaan
oikea ongelma

Tutki &
ymmarra

Tiedonkeruu
sidosryhmilta
(esim. haastattelut,

A4

Analysoi Luo

ja fokusoi ratkaisuja

Ty6pajat 2 x 2 h:
Oppien analysointi ja
ymmarrys & kokeilujen
ideointi

Oikealla
tavalla

Kesakuu 2025

GLPT

Oppien jalkautus,

T_(_est"aa o ratkaisujen
kaytannossg Implementointi
ja skaalaus
Kokeilujen

tarkentaminen
ja kaynnistys



Validointi & kokeileminen

“Fail early, fail safely, fail cheap”
Oletukset ja niiden validointi.

Ratkaisun, palvelun, toimintamallin yms.
kokeileminen kaytanndssa
oppimistarkoituksessa.

Kokeilu on lahtokohtaisesti jotain, minka
voidaan sallia epdonnistuvan. Vrt. pilotissa
onnistumisen odotukset ovat lahes
sataprosenttiset.

Lahde: Mueller 2020
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https://uxdesign.cc/how-to-expand-design-thinking-for-a-better-tomorrow-d3505ec6c729
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"Luota prosessiin
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Tyokaluja
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Juurisyyt + “Kuinka voisimme?”

Tehtava 1.

a. Pohdinta oman kunnan
kulutustutkimusaineiston tuloksista

Mitka seikat vaikuttavat niiden

paastolahteiden taustalla, jotka omassa
kunnassanne erottuvat muista?

Tunnistatteko jotain kunnan toimenpiteita ja
toimintoja, joilla on vaikutusta?

Tunnistatteko muita oman kuntanne kannalta
mielenkiintoisia kulutuksen osa-alueita,
joiden paastot eivat erotu aineistossa?
Esimerkiksi sellaisia, joihin on tehty jotain e
erityisia toimenpiteita tai ovat kunnassa
paljon keskustelussa.

b. Valitkaa yksi paastolahde tai kulutuksen osa-
alue jatkotyostoon
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Kokeilujen alustava aihealue

Tehtévénanto: Kirjoittakaa alle kuntanne valitsema kokeilun aihepiiri (kulutuksen osa-alue). Siirtakaa ko.
kulutuksen osa-aluetta koskevasta "puusta” omille riveilleen post-it laput koskien yhta juurisyyta seka siihen
liittyvia kuinka voisimme -kysymyksia (max 3), joihin erityisesti haluaisitte kokeilussanne pureutua.

Voitte lopuksi kiteyttaa ajatukset kokeilusta oikealle.

Kulutuksen osa-alue

(Kirjoita tédhan)

Juurisyy

Kuinka voisimme -kysymykset

Kysymys 1:

Kysymys 2:

Kysymys 3:

Kiteytys kokeilun aihealueesta (taydenna
lauseet):

Kokeilumme voisi pureutua (kulutuksen osa-
alueeseen x).

Haluaisimme selvittaa esimerkiksi kuinka

voisimme...

Meita kiinnostaa erityisesti (teemat y ja z liittyen
valitsemaamme osa-alueeseen)

g ﬂf} Fl s U Elinvoimaa resurssiviisaudesta
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Validointisuunnitelma

Validoi olettamukset ennen kokeilusuunnitelman tGsmentdmistd. Esim. Pitdakd paikkaansa, ettd keskeisin syy koulu- ja

tySpaikkaruokaloiden kasvisruuan pienelle menekille on osaamisen puute 2

Olettamukset; "Uskomme, ettd... Hypoteesit Miten hy asia volal valldoida/mitata?
Esim. osuumlsan_eu&lta on este asian y Esim. jos kohdsr‘g!'nrqu-llu z olisi lisGa Etin, e s e, et
leviémiselle osaamista he toimisivat tavalla g
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Tyokalu 2: Sidos- ja kohderyhmien tunnistaminen
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Tyokalu 3: Tiedonkeruusuunnitelma
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EIKU-hankkeen tuloksia

Kuntien esimerkit loytyvat EIKU-hankkeen sivuilta:
https://fisunetwork.fi/hankkeet/ei-ylikulutusta-eiku/

Lopputuotoksena syntyva materiaali tietopohjasta kaikille
kunnille julkaistaan hankkeen loppuun mennessa myos

hankkeen sivuilla.
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https://fisunetwork.fi/hankkeet/ei-ylikulutusta-eiku/

Loppusanat

Laura Jarvinen, Sitra
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